
 Anradeln 

Pfi ngstmontag 21. Mai 2018
von 11.00 bis 18.00 Uhr

durch die Gemeinde!
...mit der Fiets

WIR SIND DABEI:

Kornwassermühle
Nienborg

Haupstraße 59, Heek-Nienborg

Reiterstübchen
Averbeck 105, Heek

Schilden 12, Metelen
Tel. (02556) 99 67 827

Ferienhof Herdering
Samberg 9, Metelen
Tel. (02556) 7722

Naendorf 27, Metelen
Tel. (02556) 90 21 45

Samberg 61, Metelen
Tel. (02556) 567

Mühlentor 19, Metelen
Tel. (02556) 402

Schwatten Berg 29, Heek
Tel. (02568) 38 81 26

Haupstr. 46, Heek
Tel. (02568) 23 23

Vitustor 1, Metelen
Tel. (02556) 402

Kreatives
Bauernstübchen

Sendplatz 7, Metelen
Tel. (02556) 510

Plagemann´s Mühle
Mühlentor 22, Metelen

Burg 18, Heek
Tel. (0 25 68) 57 01 154

Altdeutsche
Gaststätte Kock
Sendplatz 5, Metelen
Tel. (02556) 7709

www.heek.de
info@heek.de
Tel. (0 25 68) 93 00 25

WEITERE INFO`S:

DAS ERWARTET SIE:

• große Runde ca. 38 km oder kleine        
Runde ca. 28 km

• Routen sind gut ausgeschildert und in 
BEIDE RICHTUNGEN FREI befahrbar

• 14 STATIONEN mit leckerer Verpfl egung 
und vielen Aktionen für Groß und Klein 
auf den Strecken

• große VERLOSUNG mit tollen Preisen

• Besichtigungen der Kornwassermühle 
Nienborg um 14:00 Uhr, 15:00 Uhr und 
16:00 Uhr

• Burgführungen auf Burg Hohes Haus
zu jeder vollen Stunde

WICHTIG:
Kosten für Verpfl egung u. Getränke trägt jeder Teilnehmer selbst.

Für Verkehrssicherheit des Fahrrads und Einhaltung der StVO ist jeder 
Teilnehmer selbst verantwortlich. Haftung wird ausgeschlossen.

ANMELDUNG zur Radtour
bis spätestens zum 18. Mai  idealerweise in Grupp

en ab 

5 Personen direkt bei dem Gastronom, bei dem si
e essen möchten.

Name:

Adresse:

VERLOSUNG
So einfach gehts:
An den einzelnen Stationen sechs 
Stempel sammeln. Stempelkarte 
ausgefüllt am Ende der Radtour in die 
Briefkästen an einer der drei Startpunkte 
werfen. Keine Barauszahlung möglich!
Die Gewinner werden schriftlich 
benachrichtigt.

1. Preis: Ein Spargelessen für zwei Perso-
nen im Landhaus Leuters
2. Preis: zwei Karten für Ingo Oschmann 
am 06.09.2018 in Heek
3. Preis: Preis: zwei Karten für „Storno“ 
am 30.11.2018 in Metelen
4. Preis:  Ein Frühstück für zwei Personen 
im Bett&Bistro am Schwatten Berg

Tolle Gewinne:

STEMPELKARTE

 

Schilden 7,  Metelen
Tel. (02556) 7709            



Heek/Nienborg:

Bogensportschule Gausling und 
Reiterstübchen am Reiterverein 
Heek
Getränke, belegte Brötchen,
Bogenschiessen, Präsentationen

Bett&Bistro am Schwatten Berg
hausgemachte Frikadellen,
Frikandeln und Pommes
 
Burg Hohes Haus
Kaff ee & Hausgemachte Kuchen,
kalte Getränke, Grillwürstchen,
Hüpfburg, Burgführung

Kornwassermühle Nienborg
Kaff ee, Kuchen, Eis,
Besichtigungen (Mühlentag)

ÜBERSICHT DER STATIONEN:

Die komplette Route ist
mit diesen Wegweisern
ausgeschildert. 
Da die Route in beide 
Richtungen befahrbar ist, 

gibt es zwei Farben:

Route 
Anradeln

Route 
Anradeln

Wir wünschen allen

Teilnehmern eine gute

Fahrt und viel Freude
bei der Tour! 

Metelen:

Marktgrill
Steakbrötchen, Getränke 

Kreatives
Bauernstübchen
Kaff ee und Kuchen, Getränke

Altdeutsche Gaststätte
Kock
Kaff ee und Kuchen, Getränke

Irrlicht
Mini Burger, Getränke

Gasthof Lampen Pieper
Wurst vom Grill, Getränke

Landhaus Leuters
Folienkartoff el, Getränke

Plagemann‘s Mühle
Besichtigungen (Mühlentag),
Hüpfburg

Ewald Fremann
Schaschlik, Getränke 

Heidecafé
Quiche, Getränke

Kegelhaus Wissing am
Ferienhof Herdering
Grillwürstchen im Brötchen,
Getränke, Ponyreiten
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Startpunkt Heek:
Rathaus, Bahnhofstraße

Startpunkt Nienborg:
Burg, am langen Haus

Startpunkt Metelen:
Rathaus, Sendplatz


